
Обследование ребенка методом 

видеонаблюдения в лекотеке 

Для детей, которые могут самостоятельно передвигаться, используется 

стандартная форма наблюдения в специально организованной, 

фиксированной среде – игровом зале, условно разделенном на несколько 

площадок: музыкальную, двигательную, когнитивную, бытовую, социально-

индивидуальную. Игровые материалы подобраны таким образом, чтобы они 

вызывали любопытство у малышей, будили эмоции. 

Первый диагностический игровой сеанс осуществляется после 

знакомства с семьей. В игровой зал приглашаются мама или оба родителя с 

ребенком. Общее время обследования – 45 минут. Первые 25 минут малыш 

предоставлен сам себе, может выбирать игрушки и делать с ними все, что 

захочет (кроме уничтожения). Родители, выполняя данную специалистом 

инструкцию, будут пассивными наблюдателями, включаясь только затем, 

чтобы выполнить какую-нибудь просьбу своего чада. Вторая часть этого 

времени (20 минут) отведена для совместной игры. Часто можно услышать 

вопрос: «А как играть?» Вряд ли речь идет о действительном незнании, 

скорее: «Что бы вы хотели увидеть?» Специалист просит родителей поиграть 

так, как обычно они делают это дома. 

Все, что происходит в игровом зале, фиксируется при помощи 

видеозаписи через светопроницаемое в одном направлении стекло. Это 

исключает прямое влияние незнакомого человека на поведение ребенка. 

В результате наблюдения за свободной игрой малыша и его совместной 

игрой с кем-то из родителей можно увидеть основные интересы ребенка, его 

возможности, определить, какие трудности у него возникают. 

Если же малыш не может самостоятельно двигаться, такая схема 

наблюдения нецелесообразна. Специалисту следует позаботиться о 

максимально комфортных условиях обследования ребенка. В такой ситуации 

может оказаться полезным проведение видеозаписи свободной или общей 

игры «родитель – ребенок» на коврике или за столиком. Результаты 

обследования фиксируются в протоколе «Оценка развития ребенка». 
 


